Difficultés

personnelles

Je souhaite parler
de difficultés professionnelles
causées par le COVID-19

(peur de reprendre, peur de retourner au
travail pour ma santé et mon entourage,
stress sur I'avenir de mon entreprise,
sentiment d'étre moins productif,
sentiment d’étre a I'écart par rapport a
mes collegues en poste, déséquilibre
entre ma vie personnelle et
professionnelle...)

Je ressens le besoin d’étre
écouté et de m’exprimer sur des

difficultés personnelles
(vie familiale, vie conjugale,
perte/déces...)

Votre direction
a pris contact avec votre
| Service de Sante au Travail
\\\

La personne désignée

transmet mes coordonnées

(nom, prénom et numéro de
téléphone) a la cellule de

soutien. Je contacte le numéro

ou la plateforme
qui me convient : Cf. PDF

Je me rapproche de :

A noter : I'entretien téléphonique pourra se faire soit au domicile du salarié, soit au sein de son entreprise

(dans ce cas, 'employeur s’engage a mettre a disposition une salle propice et calme pour I'échange.)

Fiche n° 2.
Lutte contre le COVID-19
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